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Durante los primeros afios de primaria (y en algunas ocasiones desde el kinder), los nifios
aprenden que cada letra impresa representa un sonido, y que juntas, forman palabras. La mayoria
de los nifios aprenden este proceso sin mayor complicacién, y mientras mas lo practican, mas
rapida y clara se vuelve su lectura.

Para otros nifios este proceso no es facil. En los nifios con dislexia, por ejemplo, la parte del
cerebro encargada de hacer la conexion entre simbolo y sonido no funciona tan bien como en
otros nifios, aunque sean igual de inteligentes que sus compaifieros. Las sefiales de dislexia
pueden ser identificadas desde antes de que el nifilo comience a leer. Puede que no distingan entre
izquierda y derecha, tengan problemas para hacer rimas sencillas o les cueste seguir
indicaciones.

Existen programas y adaptaciones en la escuela que ayudan a los nifios con dislexia a progresar
en la escuela. En estos articulos que hemos preparado para usted, encontrard mds informacion
sobre la dislexia y cémo puede ayudar a su hijo.

. Cual es la mejor manera de enseiiar a leer a los niios?

Por qué la fonética supera al popular enfoque de "alfabetizacion equilibrada".

https://childmind.org/es/articulo/cual-es-la-mejor-manera-de-ensenar-a-leer-a-los-ninos/?
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Como ensenar a los ninos con dislexia a leer

Hay sistemas de ensefianza que ayudan a desarrollar habilidades y aumentar la confianza.

https://childmind.org/es/articulo/como-ensenar-a-los-ninos-con-dislexia-a-leer/?
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Entender la dislexia

Conozca las sefiales, como se evalda y tipos de apoyo en la escuela.

https://childmind.org/es/articulo/entendiendo-la-dislexia/?
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Mi hijo de 7 afios con dislexia se frustra o se enoja facilmente
fuera de la escuela. ;Eso es comiin?

Lea la respuesta de Matt Kruger, neuropsicélogo clinico del Child Mind Institute.

https://childmind.org/es/articulo/mi-hijo-de-7-anos-con-dislexia-se-frustra-o-se-enoja-

facilmente-fuera-de-la-escuela-eso-es-comun/?
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Prepararse para la universidad cuando se tiene dislexia

Herramientas y estrategias utiles para estudiantes de high school.

https://childmind.org/es/articulo/como-prepararse-para-la-universidad-cuando-se-tiene-
dislexia/?
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